PROJEKTAS „SVEIKATIADA"

Vieta: Kalvelių Stanislavo Moniuškos gimnazija

Laikas: rugsėjo – gegužės mėn.

Dalyviai: 1- 8 kl., I G – IV G kl. mokiniai.

Projekto vadovas: socialinė pedagogė Natalija Piskligina
Projekto koordinatorius: biologijos vyr. mokytoja Marija Gerasimovič
„Sveikatiada“ - tai ilgalaikė sveikos gyvensenos ugdymo programa, kuri suteikia vaikams žinių ir praktinių įgūdžių apie sveikatą, mitybą ir fizinį aktyvumą.  Organizuojami vaikams įdomūs ir patrauklūs renginiai, kurių metu moksleiviai plečia savo žinias ir supratimą sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo srityse.
PROJEKTO TIKSLAS - formuoti sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo įgūdžiais pagrįstą kultūrą mokymo įstaigų bendruomenėse, kuriant sistemingą mokytojams lengvai pritaikomų ir moksleiviams patrauklių bei inovatyvių ugdymo priemonių visumą bei organizuojant šių priemonių įgyvendinimą.

PROJEKTO VIZIJA  - užauginta nauja karta, neturinti sveikatos problemų, susijusių su netinkama mityba, antsvoriu, menku fiziniu aktyvumu bei gebanti atlikti informuotus sprendimus mitybos bei fizinio aktyvumo srityse.

Renginiai: 
	Eil. nr. 
	Renginys 
	Atsakingas asmuo 
	Data 

	1
	Konkursas – akcija „Sveikatos fiesta“. 

	N. Piskligina

M. Gerasimovič

T. Narvoiš
	Rugsėjo mėn.

	2.
	Paroda: „Maistas ir menas“.
	N. Piskligina

M. Šablovski
	Spalio – lapkričio mėn.

	3. 
	Sporto diena. 

	A.Černiavska 
S. Liachovič
A. Piskligina
	Vasario mėn.

	4.
	Vandens diena. 
	M.Gerasimovič
	Kovo mėn.

	5.
	„Šokti smagu“
	MT nariai, 

N. Piskligina
	Balandžio mėn.


